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1. Aracinizi kullandiginiz siire boyunca emniyet kemeriniz mutlaka takili olmahdir.

EMNIYET :
KEMERINI TAK vAaNUS

YANLIS
KESINLIKLE YAPILMAMALIDIR. KESINLIKLE YAPILMAMALIDIR.

Arag kullanmadan 6nce iyi bir sekilde dinleniniz. Uykusuz ve yorgun arag kullanmayin.

Sizi uykulu, uyusuk yapacak ilaglar almaktan kagininiz. Kullandiginiz ilaglarin yan etkilerini mutlaka okuyunuz. Arag

kullanmaniza mani olacak ilag kullaniyor iseniz mutlaka isyeri hekiminize basvurunuz.

KE KE ALKOLLUYKEN
DEM EK | ARAC
KULLANMAVIN
ALKOLLO ARAG / """"_'__"“"‘"":““'"
KULLANMA -

Aracinizin KM ve yil bakimlarini takip ediniz. Tiim arag arizalarinizi yazil (arag¢ bakim formu, e-mail vb.) olarak

Alkolli iken arag kullanmayiniz.

yetkiliye bildiriniz.

Oniiniizde seyreden araci giivenli takip mesafesinden izleyiniz (Giivenli takip mesafesi; hizinizin yarisinin metre
olarak karsihgidir.)

HIZ TAKIP MESAFESI

50 km/saat 25 metre
60 km/saat
70 km/saat
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90 km/saat 45 metre
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7. Aynalarinizi kér nokta kalmayacak sekilde ayarlayiniz, dikiz aynalarinizdan baktiginizda aracinizin yan yizeyini

goérmemelisiniz, aracinizin en arka kismi dikiz aynasi goriinti karesinin sinir noktasinda kalmalidir. Veya

arkanizdan sizi sollamak icin gelen araci dikiz aynanizdan takip ediniz. Arag¢ aynada kayboldugu anda yaninizda

gozikiyorsa aynalariniz dogru ayarlanmamis demektir.

8. ODAKLANIN! Suris sizin tam dikkatinizi vermenizi gerektirir. Stirlis esnasinda, radyo veya diger arag

donanimlarini ayarlamak, yemek veya icmek ve telefonda konusmak gibi dikkat dagitici eylemlerden kagininiz.

9. Hizli reaksiyon gdstermeniz gereken durumlara karsi tetikte olmak igin, slirekli olarak siris yolunuzu

gbzlemleyiniz.

10. Hiziniz arttik¢a yolda dikkat ettiginiz alanin farkinda olmadan daraldigini unutmayiniz. Ne kadar yavas giderseniz

o kadar ¢ok genis aclyla yola dikkatinizi verirsiniz. Hiz limitlerine uyunuz
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11. Isinizin geregi size teslim edilen tim kisisel koruyucu donanimlari kullanin. @,

e

12. Calisma sahasindaki tim is glivenligi ikaz levhalarina ve isaretlerine riayet edilecek, glivenlik ve saglik isaretlerinin

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

yerleri, ilgili sorumlularin haberleri ve izni olmadan degistiriimeyecektir.

KIRMIZI: YASAK

HEE

®

G‘:!cii'g;:l(

A DIKKAT

YERDEN D
SALTERE | | TUTARAK | |KAYGAN| g uussa
DOKUNMA CEKIN ZEMIN ety
DIKKAT A
FORKLIFT| ™S48 | ponen [ | YASAK
GIREMEZ] | wzakoun PARCA | |BOLGE

MAVi: ZORUNLU

YESiL: GUVENLI

isyerine asilmis olan uyari levhalari ve talimatlara uyulacaktir. is Saghgi ve giivenligi kurallarina uymayanlar ikaz

edilecek ve yetkililere bildirilecektir.

Yetki bilgi ve gorevi disinda, kendi insiyatifi ile herhangi bir is yapilmayacaktir.

YETKIN DISINDA
i$ YAPMA

Sirket araclarina sirket ¢alisani olmayan kisilerin alinmasi yasaktir. 3. Sahislari sirket aracina almayiniz.

Calisanlar isyerinden ve calisma sahasindan izinsiz ayrilmayacak, mola ve zorunlu ayrilma durumunda haber
vererek ve varsa ¢alisan ekipmanlar durdurularak ayrilabilecektir.

Gorev basinda is kazasina veya ramak kala olaya ugrayan, sahit olan mutlaka durumu amirine bildirecektir.

Calisilan is ekipmanlari verilen talimatlar dogrultusunda kullanilacaktir.

El takimlari/aletleri kullanilmadan 6nce daima genel bir kontrolden gegirilecek, bozuk, kirik, ¢catlak vb. olanlar

kullanilmayacaktir. Bakim veya yenilenmesi igin yetkililere bildirilecektir.
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20. Malzeme kaldiriimasinda ve tasinmasinda agir pargalar icin kimse kendini zorlamayacak, agir parcalarin (tek
seferde 25 kg. ve Uzeri) kaldiriimasi birden fazla kisi ile yapilacak veya mekanik araglar kullanilacaktir.

21. isi geregi agir cisim kaldiran personel 6 Nokta Kural’ni uygulayacaktir.

6 Nokta Kurah

1-Yuki tanimak 5-Yiuka vicudumuza yakin tutarak
2-Asimetrik yaklasmak ayaklar ile donmek
3-Dizlerin Gzerinde yaylanarak egilmek 6-YUkl yerine koymak

4-Y Ukl capraz olarak kavramak ve

dizler tUzerinde kalkmak

22. Sirket araglarinin iginde ve yasaklanmis yerlerde sigara igilmeyecek ve agik alevli, kivilcim gikarabilecek araglar

kullanilmayacaktir.

QY

23. Trafikte sogukkanliliginizi koruyunuz. Diger suriculere karsi kibar ve sabirli olunuz. Diger sirlcilerin yaptiklarini

kisisel olarak algilamayiniz.

24. Hiz sinirini agmayiniz ve trafik uyari ve ikaz isaretlerini dikkate aliniz

25. Asfalt (yatay isaretler) ve diger zeminlerin Gzerindeki isaretlere uyunuz.
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