
 

İŞ SAĞLIĞI  
ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME TESTİ 

 

ADI SOYADI : TARİH – İMZA   : 

GÖREVİ        : SINAV SONUCU: 

 

SORULAR 
DOĞRU  YANLIŞ  

1.  Nitrik ve fosforik asit ile çalışmalarda mutlaka solunum maskesi ve iş eldiveni kullanılmalıdır. 

    

2. Çalışanın alerjisi varsa işyeri hekimine bildirimde bulunmalıdır. 

  

3. İş ayakkabıları lavabolarda yıkanabilir. 

   

4.Ağızdan arı sokmalarında buz emilmelidir. 

  

5. Sıcak çarpması yaşayan kişiye, 1 lt. suyun içerisine 1 çay kaşığı tuz ve karbonat eklenerek 1 bardağı 
içerilmelidir. 

   

6.Bayılan kişi sandalyeye oturtularak uyandırılmaya çalışılır. 

  

7.Sara nöbeti geçiren kişiye soğan sarımsak koklatmaya çalışmadan, nöbet bitene kadar çevre 
güvenliğini (kesici aletleri uzaklaştırma, kafasını çarpabileceği sivri kenarı izole etmek vb.)  sağlayıp 
beklemeliyiz. 

  

8. İş sağlığı ve güvenliği ile ilgili önlemlerde yetersizlik görüldüğünde çalışanlar Çalışan Temsilcisine de 
bilgi verebilirler. Önlemlerin alınması için talepte bulunabilirler. 

  

9. İşe girişlerde sağlık raporunu İşyeri Hekiminden/tam teşekküllü hastaneden almadan işe 
başlanmamalıdır.   

  

10.Omurga ve kafatası yaralanması/ihtimali olan hasta apar topar rahat bir yere taşınır. 

  

11. Sigara ve alkol sağlığa zararlıdır. 

  

12. Yerden yük kaldırırken omurga sağlığımızı korumak için yükü dizlerimizi bükerek ve yük 
vücudumuza yakın bir şekilde tutularak kaldırılmalıdır. 

  
 


