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Kulak Tıkacı Kullanma Talimatı       

 Kulak koruyucuları yıprandığında, sertleştiğinde veya şekilleri bozulduğunda 

değiştirilmelidir. 

 Kulak koruyucusu herhangi bir yerde unutulmuş veya kaybedilmiş ise, mutlaka yeni bir 

koruyucu alıp kullanılmalıdır. 

 Kirli kulak tıkacı, asla kullanılmamalıdır. Kulak tıkaçları günde en az bir kere sabun ve su ile 

yıkanmalıdır ve iyice durulanmalıdır. 

 Kulak tıkacı gürültüsüz ortam da çıkartılıp takılmalıdır.  

 Kulak tıkacı ve kulaklıklar temiz el ile kullanılmalıdır. 

 Kulak tıkacınızı kullanmadığınız zaman kutusu içinde muhafaza edilmelidir. 

 Kulaklık ve kulak tıkacını aynı anda beraber kullanılmamalıdır. 

 Gürültülü ortamdan çıktığınızda kulak tıkacınızı çıkarıp kutusuna koyunuz. 

 Kulak tıkacı iki el ile takılmalıdır. Sağ kulağı sol el ile – Sol kulağı sağ el ile kulağı üst’den 

tutarak (kulak yolunu genişletmek amacı ile) çekilmeli ve çevirerek kulak tıkacı takılmalı ve 

çevirerek çıkarılmalıdır. 
 
Tekrar kullanılabilir …….. adet  kulak tıkacını,  “Kişisel Koruyucu Donanımların İşyerlerinde Kullanılması Hakkında 

Yönetmelik” ve “6331 sayılı İŞ SAĞLIĞI ve GÜVENLİĞİ KANUNU” uyarınca aşağıda kimliği belirlenen personele 

zimmetle teslim ettim. Kullanımı hakkında bilgi verildi.  

Teslim  eden: 

Adı Soyadı :                                                                                                        Bölümü :                                                              

Tarihi          :                                                                                                       İmza       : 

 

TESLİM ALAN 

Kulak tıkacımı, işyerinde giymek ve kullanmak üzere sağlam ve eksiksiz olarak teslim aldım. Kullanımı ile ilgili 

tarafıma bilgi verilmiştir. Bu malzemeleri kullanacağımı, kullanmamaktan dolayı meydana gelecek iş kazası veya 

meslek hastalıkları sebebiyle doğacak tüm kanuni sorumlulukların tarafıma ait olacağını, şahsi kusurum nedeniyle 

hasara uğraması veya kaybetmem halinde, yenisini almak için derhal yetkiliye başvuracağımı kabul ve taahhüt ederim. 

 

1 Ad Soyad  

2 TC Kimlik No  
 

3 Çalıştığı Bölüm / Görevi  
 

4 Teslim Alınan KKD   (Çalışan el yazısı ile 
aldığı malzemelerin adını  yazmalıdır) 

 

5 Tarih   / İmza  
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Kullanım Şekli ve Kullanım Sonrası Muhafaza: 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 Ambalajından çıkartılan kulak tıkacı temiz el ile resimde görüldüğü gibi parmakların arasına alınır ve sıkılır. 
 Resimde görülen şekle getirilen kulak tıkacı (tekrar eski formuna gelmeden) hemen kulağa takılmalıdır. 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 Sağ kulağı sol el ile – Sol kulağı sağ el ile kulağı üst’den tutarak (kulak yolunu genişletmek amacı ile) çekeriz 
ve resimde görüldüğü şekilde kulak tıkacını kulak yoluna yerleştiririz. 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

ÇALIŞANIN  

 
 

ADI SOYADI 
TARİH_İMZA 

 

 

KULAK TIKACI MUTLAKA TEMİZ ELLERLE, GÜRÜLTÜSÜZ ORTAMDA VE YUKARIDAKİ ŞEKİLDE 

GÖSTERİLDİĞİ GİBİ TAKILMALIDIR. HAREKET ESNASINDA TIKAÇLARIN GEVŞEMESİ 
HALİNDE TEKRAR KULAK İÇERİSİNE YERLEŞTİRİLMESİNE DİKKAT EDİLMELİDİR. 


